Veiculo: newslab.com.br - Caderno: Noticias - Secao: Nao indicada - Assunto: RedeClipping
O Salde - Pagina: on line - Publicacao: 01/11/22 .
URL Original:
https://newslab.com.br/baixa-cobertura-das-vacinas-contra-meningite-leva-ao-aume
nto-dos-casos-da-doenca/

Baixa cobertura das vacinas contra meningite leva ao
aumento dos casos da doenca

NOTICIAS

Baixa cobertura das vacinas contra meningite leva ao

aumento dos casos da doenca
Rede Privada disponibiliza todas as vacinas contra a meningite, a vacina
contempla faixas etarias fora do Calenddrio Basico de Vacinacao; rede

publica vai ampliar publico-alvo para receber a meningocoacica C
escrito por Luciene Almeida 1 de novembro de 2022 B

COMPARTILHAR 0

Em Minas Gerais, as taxas de cobertura das vacinas contra a meningite, principalmente as meningocdcicas, estdo bem abaixo
das preconizadas pelo Ministério da Saude. O indice ideal de imunizacao é 95%, mas apenas 75,36% das criancas e
adolescentes, por exemplo, estdo imunizados para 0 meningococo tipo C, bactéria mais prevalente no Brasil e responsavel por



uma das formas mais letais da doenca. Enquanto isso, a meningite avanga entre os mineiros. Segundo a Secretaria de Estado de
Saude (SES-MG), de janeiro até setembro, 626 casos foram registrados e 91 pessoas morreram. Entre os ébitos, 17 foram em
decorréncia apenas da meningite C, representando um aumento de 325% no nimero de mortes em relacdo a 2021, quando
foram registrados quatro dbitos desse subtipo.

Para a Responsdvel Técnica em vacinas do Laboratério Lustosa, Marta Moura, ndo ha ddvidas de que o aumento dos casos esta
diretamente relacionado as baixas taxas de imuniza¢do. “As vacinas contra a Meningite Bacteriana sdo consideradas a medida
mais eficaz e segura para evitar quadros mais graves, sequelas como amputacdes, surdez ou cicatrizes e mortes. Uma vez que
as criancas e adolescentes deixam de receber a vacina, o agente causador da doenca comeca a circular, aumentando assim, a
sua incidéncia”, observa.

Com o objetivo de minimizar a queda da cobertura vacinal, a Secretaria de Estado de Salde de Minas anunciou a amplia¢do do
publico-alvo, a partir do dia 03 de novembro, para a vacinacdo contra a meningite C, na rede publica. Serdo imunizados jovens e
adultos entre 16 e 30 anos, profissionais da Saude, Educacdo e estudantes do ensino superior e técnico. A vacina ja é
disponibilizada para criancas menores de cinco anos e meningite ACWY para adolescentes de 11 a 14 anos.

Imunizacao

Conforme Marta Moura, do Lustosa, o Ministério da Saude recomenda para prevencao das principais causas de meningite
bacteriana as seguintes imunizacdes: meningocécica C (Conjugada), meningocdcica ACWY (Conjugada), meningocdcica B
(Recombinante), Pneumocécica 10-valente e pentavalente. “A vacina que protege contra o tipo C e ACWY estao disponiveis no
servico puUblico para idades preconizadas pelo Calendario Basico de Vacinac¢do. Ja no servico privado, ela atende a todas as
faixas etdrias. Outra vacina é a Meningite B, que hoje s6 é disponibilizada no servico privado”, esclarece. “O esquema de
vacinac¢do primario pode ser iniciado aos 03 meses de vida. Caso isso nao tenha sido possivel, vale a pena ressaltar que , na
rede particular, existem esquemas padronizados para criangas maiores, adolescentes e adultos, assim como doses de
complemento a protecdo”, acrescenta.

Doenca grave

A especialista chama atencao para a alta letalidade da meningite. “Ela tem evolucdo rapida e pode levar a morte em até 24
horas. A infeccdo atinge as meninges, membranas que envolvem o cérebro, e a medula espinhal, sendo causada,
principalmente, por virus, fungos e bactérias. A doenca pode ser transmitida pelo doente ou pelo portador através da fala, tosse,
espirros e beijos, passando da garganta de uma pessoa para outra”, explica.

Desinformacao

Para Marta Moura, vérios fatores influenciam a baixa adesao as vacinas. “O Brasil ja foi um exemplo, mas, nos UGltimos anos, as
pessoas vém se vacinando cada vez menos. infelizmente, € um cendrio que vem impactando de forma negativa todo programa
de controle e prevencao de doencas preveniveis pela vacinacdo. Isso, em parte, deve-se ao fortalecimento dos movimentos anti-
vacinas e a popularizacdo de crencas negativas, alavancadas pela disseminacao de fake news, de que as vacinas fazem mal
para a salde e que ndo sdo seguras”, argumenta, ressaltando varios estudos, que comprovam a eficacia das imunizacdes.

Além disso, a especialista afirma que inUmeras pessoas desconhecem o Calenddrio Basico de Vacinacdo, que indica quais as
vacinas, por faixa etaria e publico-alvo, devem ser tomadas para garantir uma boa salde. “Por isso devemos investir cada vez
mais em informacdo e em acdes para conscientizar a populacdo sobre a importancia das vacinas, que sao fundamentais para a
prevencao e promocao a saude”, encerra.



